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1.  Charyzmatyczne przywództwo 

3.  Traktowanie członków sekty 
w sposób instrumentalny

7.  Niepewność, zagubienie, 
wyczerpanie i osłabienie 

organizmu

8.  Wyłączność na prawdę, 
przekonanie o nieomylności

2.  Absolutne posłuszeństwo 
i oddanie liderowi grupy

5.  Ścisła dyscyplina - kontrola nad 
wszystkimi aspektami życia

4.  Podporządkowanie wszystkich 
dziedzin życia jednemu, 

nadrzędnemu celowi

6.  Rezygnacja z własnego ja 
- liczy się tylko grupa

9.  Bezkompromisowość oraz radykalizacja 
zachowań i postaw członków sekt destrukcyjnych 
wobec świata zewnętrznego: odrzucenie wartości, 

istniejących hierarchii i autorytetów

12.  Radykalna zmiana dotychczasowego 
stylu życia i przecięcie więzów z przeszłością

10.  Dławienie indywidualności - brak 
swobody myśli lub różnic interpretacyjnych.

14.  Manipulacja 

13.  Zerwanie kontaktów z rodziną 
i innymi najbliższymi osobami

11.  Czerpanie korzyści materialnych z działalności 
sekty przez wybrane osoby lub grupy osób

15.  Dążenie do uniezależnienia się 
od uznawanych przez społeczeństwo 

czynników kontroli


