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Nazwa projektu w ramach
ktorego robione jest
zamodwienie

Projekt pt. ,AKADEMIA DOBREGO ZYCIA — model podnoszenia podstawowych
umiejetnosci cyfrowych i kompetencji spotecznych Seniorek i Senioréw 60+”

Zrédto finansowania
przedmiotu zamdwienia

Przedmiot zamdwienia wspotfinansowany jest ze Srodkdw Unii Europejskiej
w ramach Europejskiego Funduszu Spotecznego, Program Operacyjny
Wiedza Edukacja Rozwdj

Przedmiot zamodwienia

0gdlny opis projektu: W ramach projektu powstanie i zostanie przetestowany
innowacyjny model edukacyjny dla grupy 50 seniorow w wieku 60+. Celem
gtownym testowanego modelu jest podniesienie wsréd uczestnikéw, do 28
lutego 2022 roku, umiejetnosci podstawowych dotyczqgcych umiejetnosci
cyfrowych i kompetencji spotecznych co w efekcie przyczyni sie do zwiekszenia
komfortu ‘zycia seniorow i samodzielnego radzenia w Zyciu codziennym,
odzyskania poczucia kontroli nad wfasnym zyciem. W ramach projektu
testowany model edukacyjny dotyczyc¢ bedzie tematyki zdrowego Zywienia.

Osiggniecie gtdwnego celu bedzie realizowane poprzez cele szczegétowe, tj.:

1. Podniesienie poziomu umiejetnosci pozyskiwania, przetwarzania
tresci zawartych w materiatach reklamowych o jeden poziom
kwalifikowany PRK,

2. Podniesienie poziomu umiejetnosci korzystania z funkcjonalnosci
multimedialnych  smartfondéw/tabletéw o jeden  poziom
kwalifikowany PRK,

3. Podniesienie poziomu umiejetnosci dotyczacych swiadomego
korzystania z Internetu, zaréwno ze stron internetowych, jak i
serwiséw spotecznosciowych o jeden poziom kwalifikowany PRK.

Przedmiot zamdéwienia: wytonienie 2 Cztonkéw/Cztonkin Rady Programowej
petnigcych role Koordynatora merytorycznego/Koordynatorki merytorycznej
projektu w oparciu o zastosowanie zasady rownego traktowania, uczciwej
konkurencji i przejrzystosci ponoszonych kosztow.

Opis stanowiska: zadaniem Koordynatora merytorycznego /Koordynatorki
merytorycznej projektu bedzie koordynacja i ciggty nadzér merytoryczny nad
prowadzonymi pracami, jak réwniez obecnos¢ na kazdym etapie prac w
trakcie ich realizacji, m. in.:

e Przygotowanie tresci merytorycznych testowanego modelu
wspierajgcych rozwdj umiejetnosci cyfrowych i kompetencji
spotecznych,

e Wspodttworzenie w ramach prac Rady Programowej tresci scenariuszy
27 spotkan (6 wyjazdowych i 21 stacjonarnych),
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opracowanie harmonogramu wsparcia udzielanego uczestnikom
projektu, w tym diagnoza, indywidualne $ciezki rozwoju, podniesienie
kompetencji i umiejetnosci oraz czuwanie nad ich prawidiowag
realizacjg,

przygotowanie dziatan edukacyjnych uwzgledniajacych indywidualne
potrzeby uczestnikdw projektu,

przygotowanie i motywowanie zespotu trenerdw, ekspertéw i
opiekunow,

udziat w przygotowaniu i realizacji informacyjnych dziatan
projektowych, pod katem specyfiki grupy docelowej projektu, tj. oséb
w wieku senioralnym,

nadzor i aktywny udziat w rekrutacji uczestnikéw testowania,
wspotpraca i nadzér nad  przygotowywaniem  Sciezek
rozwoju/podniesienia kompetencji i umiejetnosci dla kandydatow i
kandydatek zakwalifikowanych do udziatu w testowaniu,

udziat i nadzdr nad testowaniem modelu, tj. realizacjg warsztatow,
biezgcy monitoring, ewaluacja i walidacja realizowanych dziatan,
opracowanie procedury kontroli projektu wraz z systemem
zarzadzania ryzykiem.

Srednie miesieczne zaangazowanie: 50h x 12 miesiecy/osoba

taczne zaangazowanie godzinowe: 600h/osoba

Wymagania wobec kandydata na ww. stanowisko:

1. wyksztatcenie wyzisze

2. umiejetnos¢ zarzadzania projektami edukacyjnymi,

3. doswiadczenie w czynnej pracy z osobami dorostymi, w tym
seniorami,

4. min. 3 lata doswiadczenia jako wyktadowca/trener zajec
skierowanych do oséb dorostych, w tym senioréw,

5. ekspert w dziedzinie komunikacji, polityki spotecznej, rodzinnej,
senioralnej,

6. doswiadczenie w wykorzystywaniu innowacyjnych metod pracy z
osobami dorostymi, w tym seniorami.

7. Mile widziana — ekspercka wiedza z zakresu zywienia oséb starszych.

Termin sktadania ofert 02.03.2021 .

Dane kontaktowe w przypadku
dodatkowych pytan

Edyta Kostrzewa

Dziat Koordynacji Projektéw CC
tel. 513 724 910, e-mail: edyta.kostrzewa@civitas.edu.pl

Sposob ztozenia oferty

Oferte nalezy przygotowac na zatgczonym ponizej formularzu ofertowym i
jej skan z podpisem ztozy¢ elektronicznie na adres e-mail:
edyta.kostrzewa@civitas.edu.pl

W przypadku braku mozliwosci ztozenia oferty w wersji elektronicznej,
oferte pisemng nalezy dostarczy¢ do siedziby uczelni, tj. na adres:

Collegium Civitas, pietro XlI
PKiN, Plac Defilad 1
00-901 Warszawa

do dnia okreslonego jako termin sktadania ofert.

Oferty sktadane w formie pisemnej winny by¢ dostarczane na w/w adres w
godzinach pracy w recepcji Collegium Civitas, pietro XII.

W przypadku ztozenia oferty drogg listowna liczy sie data wptywu przesytki
do siedziby uczelni.
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UWAGA: niniejsza informacja nie stanowi oferty w mysl art. 66 Kodeksu Cywilnego.

Niniejsze rozeznanie rynku prowadzone jest w oparciu o Wytyczne w zakresie kwalifikowalnosci wydatkéw w ramach
Europejskiego Funduszu Rozwoju Regionalnego, Europejskiego Funduszu Spotecznego oraz Funduszu Spdjnosci na
lata 2014-2020
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FORMULARZ OFERTOWY

FORMULARZ OFERTOWY
W RAMACH ROZEZNANIA RYNKU NR 1/5Z/2021

w ramach projektu ,,,,AKADEMIA DOBREGO ZYCIA — model podnoszenia podstawowych umiejetnosci cyfrowych i
kompetencji spotecznych Seniorek i Senioréw 60+”

z dnia 23.02.2021 r.

OFERENT (nazwa i dane kontaktowe:
adres, e-mail, numer telefonu)

Whytonienie 2 Cztonkéw/Cztonkih Rady Programowej petnigcych role

Przedmiot oferty cenowej:
v ! Koordynatora merytorycznego/Koordynatorki merytorycznej projektu.

Cena jednostkowa (za | Cena faczna (za catosé

1 h pracy w ramach zaangazowania
. . . . testowanego modutu) godzinowego w
. . Liczba godzin zaangazowania w
Przedmiot oferty cenowej: ramach testowanego
ramach testowanego modutu e

Brutto/koszt catkowity | Brutto/koszt catkowity

Cztonkini/Cztonek Rady
Programowej, petnigca/petniacy
funkcje Koordynatorki 600 h (50h/msc x 12 mscy)
merytorycznej/Koordynatora
merytorycznego Projektu

SUMA

Na poswiadczenie wymaganego doswiadczenia do oferty zataczam poniisze dokumenty (wszystkie wskazane
dokumenty winny by¢ zatgczone do oferty w formie kserokopii\scanu podpisanej przez Wnioskodawce. Zamawiajacy
zastrzega sobie prawo wgladu w oryginaty przedtozonych dokumentdw:

Oswiadczam, ze:
1. Zapoznatem/am sie z trescig zapytania o cene Collegium Civitas z dnia 23.02.2021 r. znane mi sg warunki w
nim ujete oraz uzyskatem/am wszelkie niezbedne informacje umozliwiajgce podanie informacji cenowe;j.
2. Spetniam warunki wobec wykonawcy podane w rozeznaniu rynku.

3. Oferowana przeze mnie cena obejmuje wszystkie koszty zwigzane z przedmiotem zmdwienia.
Wycena jest wazna 30 dni od daty jej ztozenia.



